Curso de reanimacion cardiopulmonar (RCP) en las Jornadas de
Familias de FundAME

Actividad paralela a las Jornadas de Familias de FundAME
? CES Don Bosco — Madrid
26 de septiembre de 2025

Coste e inscripcidn

e 20 € para socios de FundAME
e 30 € para no socios
(Curso valorado en 50 €)

* Plazas limitadas: 60 participantes
7 Inscripcidn junto a la de las Jornadas de Familias:
<~ www.fundame.net/jornadas-de-familias-2025

¢A quién va dirigido?

A madres, padres, asistentes personales y cualquier persona interesada en aprender a actuar
ante una parada cardiorrespiratoria en adultos o nifios, especialmente en contextos donde
hay personas con AME.

@ Objetivos del curso

e Identificar una parada cardiorrespiratoria (PCR) y sus situaciones de riesgo.

e Comprender la importancia de actuar rapido ante una PCR.

e Aprender paso a paso las maniobras de reanimacion cardiopulmonar (RCP) basica.

e Educar en la prevencion de la PCR, tanto en la infancia como en adultos.

e Conocer las particularidades en personas con AME en riesgo de PCR extrahospitalaria


http://www.fundame.net/jornadas-de-familias-2025

& Equipo docente

Este curso sera impartido por un equipo de profesionales con amplia experiencia en RCP
pediatrica y de adultos, todos ellos instructores reconocidos por el European Resuscitation
Council y el Grupo Espanol de RCP Pediatrica y Neonatal:

e Dra. Pilar Duran de la Fuente

Hospital Infantil La Paz — Hospital Madrid Sanchinarro
e Dra. Raquel Garcia Gémez

Hospital Infantil La Paz — Hospital Madrid Sanchinarro
e Dra. Gemma Campo Garcia

Hospital Infantil La Paz — Atencién Primaria
e Dra. Livia Gisbert de la Cuadra

Hospital Nifio Jesus

éPor qué es importante?

Una parada cardiorrespiratoria (PCR) es una emergencia médica que requiere actuacion
inmediata.

Aunque poco frecuente en nifos, puede presentarse especialmente en personas con
enfermedades neuromusculares como la AME.

Conocer qué hacer puede salvar una vida.

e En nifios, muchas PCR son respiratorias y pueden prevenirse o revertirse con
maniobras basicas.

e En adultos, las causas mas comunes son cardiacas (infartos o arritmias).

e Laatencion precoz y de calidad mejora significativamente las probabilidades de
supervivencia sin secuelas.

~ ¢Dudas?

Escribenos a:
jornadas@fundame.net



