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Berta, Marina, Noa y Claudia
OS animan a uniros a la red
de Coles por la AME de
FundAME. Juntos podemos
mejorar sus vidas Yy las de
todos Los ninos y
adolescentes con atrofia
muscular espinal.



Compartimos la actividad

"Que la fuerza te acompane
al cole,” informacidén sobre
la AME, Lo que es convivir

con esta enfermedad, como
4 Hugo, Joel, Alma y Pablo, la
labor de FundAME Yy muchas
\deas solidarias.



La Atrofia Muscular €spinal (AME)

€s una enfermedad grave, que no tiene cura. Causa
una debilidad muscular progresiva, que puede desde
impedir gatear o caminar hasta afectar funciones
vitales como respirar o tragar. Tom——

€s una enfermedad rara,
neurodegenerativa, porque afecta a las células del
sistema nervioso (motoneuronas).

Su origen es genético, siendo necesario gue tanto
el padre como la madre sean portadores.




La Atrofia Muscular €spinal (AME)

Ada nos ayudara a
explicaros Lo que es la
AME y cOmo convivir
con ella en el comic
“Las AMEnas aventuras
de Ada".

DescObrelas aqui
https://bit.ly/comic-AME



https://bit.ly/comic-AME

La Atrofia Muscular €spinal (AME)
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€l equipo para convivir con la AME
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Que la fuerza te acompane al cole

Para esta actividad os propomenos:

€legir un dia para que los
ninos vengan disfrazados de
Star Wars. Caretas
imprimibles disponibles en
https://n9.cl/coles—ame

3 Comentar entre todos qué

puedes Yy qué no puedes hacer
cuando no tienes fuerza.

Leer en clase el
coOmic “Las AMEnas
Aventuras de ADA"
https://bit.ly/comic

-AM€E

Concurso de
Inventos para que
la fuerza acompane
al cole a los ninos
con AME.



https://bit.ly/comic-AME
https://bit.ly/comic-AME
https://n9.cl/coles-ame

Concurso de inventos de fundAME

Pasos para participar:

Aqui podeéls descargar la Cada Cole elegira Los 3 Inventos
plantilla para el concurso de mas destacados y Los enviara a
Inventos. Incluye peticidn a Los organizacion@fundame.net. A final
padres para que realicen un de curso, un jurado formado por
donativo. las familias afectadas por la AME
https://HHWW.fundame.net/Wp- elegiran Los mejores entre todos
content/uploads/2024/02/Plant los recibidos. Lo comunicaremos a
ILla—concurso-AME.pdf los coles participantes y Lo

publicaremos en las redes soclales.


https://www.fundame.net/wp-content/uploads/2024/02/Plantilla-concurso-AME.pdf
https://www.fundame.net/wp-content/uploads/2024/02/Plantilla-concurso-AME.pdf
https://www.fundame.net/wp-content/uploads/2024/02/Plantilla-concurso-AME.pdf

Carrera solidara

Hemos preparado todo el material necesario:

Aqul podels descargar:

Dorsales:  Un sobre para que quien Lo desee
https://W.fundame.net/Wp— realice un donativo:
content/uploads/2024/09/Dorsa https://WWW.fundame.net/Wp-
lL-corredores—-coles.pdf content/uploads/2024/10/Sobre-

Coles—x-La—-AME.pdf

Certificados:
https://HWWW.fundame.net/Wp—
content/uploads/2024/09/Cectif
iIcado-carrera—-Coles—x-la-
AME.pdf



https://www.fundame.net/wp-content/uploads/2024/10/Sobre-Coles-x-la-AME.pdf
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https://www.fundame.net/wp-content/uploads/2024/10/Sobre-Coles-x-la-AME.pdf
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https://www.fundame.net/wp-content/uploads/2024/09/Dorsal-corredores-coles.pdf
https://www.fundame.net/wp-content/uploads/2024/09/Dorsal-corredores-coles.pdf
https://www.fundame.net/wp-content/uploads/2024/09/Certificado-carrera-Coles-x-la-AME.pdf
https://www.fundame.net/wp-content/uploads/2024/09/Certificado-carrera-Coles-x-la-AME.pdf
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https://www.fundame.net/wp-content/uploads/2024/09/Certificado-carrera-Coles-x-la-AME.pdf

Otras actividades solidarias

Contacta con nosotros en organizacion@fundame.net Yy cuéntanos qué
actividad tenéis planeada en vuestro colegilo.

Actividades deportivas:
Transformad vuestros partidos
y exhibiciones en eventos
solidarios, brindando apoyo a
FundAME.

J Celebraciones de cumpleaiios:
Para las personas con AME cada
ano es un triunfo. Celébralo a
tope con nNosotros

Haz2 tus fiestas mas solidarias:
Fin de curso, Navidad, Dia de la
Pa2, Primavera... todas las
celebraciones pueden tener un
propbsito solidario.

Mecrcadillos:

Cualquier momento es bueno
para organizar un mercadillo
solidario.



¢A qué dedicaremos Lo recauvdado?

Impulsaremos la investigacidn tanto nacional como
Internacional de la AME, fomentaremos el
conocimiento sobre la patologia en €spana y
gestionaremos el Registro Nacional de Pacientes AME.

Defenderemos lLa incorporacidn de todas las personas
con AME a los mejores tratamientos, Los cuidados
que necesitan, los ensayos clinicos y la implantacion
de la AME en el cribado neonatal, que salva vidas.

3 Acogeremos Y gularemos a Los nuevos
diaghosticados Y trabajaremos para generar de
una comunidad fuerte, bien formada e iInformada.




¢QUeé o0s ofrece FundAME?

Una oportunidad de trabajar la
solidaridad y la convivencia en clase.

Incluir vuestro coleglio en nuestra Web
dentro de Coles x la AME y dar
difusidn en las redes soclales de
FUNdAME a vuestros eventos solidarios.

3 Diploma y sello digital de Coles x la
AME, para que podals dar ejemplo de
solidaridad en vuestras Web, redes, en
el cole..



Fun¥AMF www.fundame.net

Uniros a la red de coles por la AME
Yy ayudadnos a cambiar la historia

f ¥y O

Contactadnos en colexlaamefundame.net
Tel: 634 238 O0Y



